
「地域向け」「認知症予防」「専門職向け」

基本的な日程 １講座 １０～15時間（１日半～２日間）

１日目

２日目

■オリエンテーション 自己紹介など
■模擬講義「認知症の理解とかかわりor予防」
■ロールプレイによる実践研修

■修了評価「認知症の理解とかかわりor予防」」
■修了式 きらめき認知症トレーナー登録手続き

※ 日程の内容は相談に応じます。

きらめき認知症トレーナーとは
パワーポイントデータを用いて、90分の認知症セミナー
「認知症の“人の気持ち”～おもいを理解してかかわる～」
（専門職向け・地域向け・認知症予防）を行える人材です。
本講座は、日本・ハワイ・中国、またオンラインなど年間３００
回以上の講演依頼を誇る渡辺哲弘が直伝いたします。
"伝える"ことは…"学びを深める"ことに繋がります。
伝える技術を身につけながら、認知症の専門知識だけでな
く、認知症の"人の気持ち"を理解できる人材の育成を目標
としています。

聴講者９５万人超！
大人気の認知症の講義をあなたも伝えてみませんか？

きらめき
認知症トレーナー
養成講座

あなただから伝えられる人がいます

修了者は、講義で使った認知症セミナー資料
（パワーポイントデータと台本）を持ち帰れます。

学んだ内容そのままに、その日から講義が行えます。



専門職向け講座
専門職に伝えることを目的とし
ています。
認知機能障害・行動心理症状な
ど専門用語を使いながらOJT
としても活用できるプログラム
です。

地域向け講座
地域の方や介護の新人さんに
伝えることを目的としています。
資料は難しい専門用語は使わ
ないので、地域サロン等での啓
発活動に適したプログラムです。

認知症予防講座
地域の方、専門職の方に伝える
ことを目的としています。
認知症予防は、地域サロンでの
ニーズは高く、専門職が聞いて
も日頃の関わりのヒントになる
プログラムです。

各講座を修了したきらめき認知症トレーナーには、1講座ごとに100枚以上の画像の入ったパワー
ポイントデータとその台本（1時間30分相当）を付与します。

みなさんこんにちは渡辺哲弘です。
「認知症をわかりやすく伝えることが出来る
人材を育成し、それぞれが自分の身近な
地域で啓発活動をしていくことが、認知症
になっても安心して暮らせる地域に繋がる」
と思い、この講座を始めました。
学ぶことはもちろん大事。そして今、
"伝えられるようになる“ことが、専門職に
求められています。
皆さん、ぜひご参加ください！

渡辺哲弘 株式会社きらめき介護塾 代表取締役CEO

受講形態

個別レッスン 複数人で受講
（同僚、友達など）

受講時間
１０～15時間（１日半～２日間）

※原則２日連続で受講
１５時間（２日間）

※原則２日連続で受講

受講料

会 場

滋賀県または群馬県orあなたの街（事業所でも自宅でもOK）

※講師の交通費（往復分）・宿泊費が必要となります
※3人以上、受講者がいる場合は、交通費・宿泊費は必要ありません

【選べる受講形態】

※認定証の発行・きらめき認知症トレーナー協会への入会は必須となります。

※別途、年会費15,000円が必要となります。

(減免制度あり。啓発活動の実績に応じて減免。年会費が無料になることも) 

１コース： 100,000円 （税込価格110,000円）

２コース目受講の方は 90,000円 （税込価格99,000円）

３コース目受講の方は 80,000円 （税込価格88,000円）

きらめき認知症トレーナー養成講座には
3種類の講座があります。

受講者が習得できる講義のサンプル動画を
上のQRコードから御覧ください！
※youtubeの動画です。

https://www.youtube.com/watch?v=sAlc27Ye9fU
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TEL093-541-8656 FAX093-513-9991 Email：kaigo@kirameki3.com
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